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_____________________________________________________________________________________________________	  
	  
Name:_________________________________	  Vorname:___________________________________	  
	  
Geburtsdatum:_______________________	  Ausfülldatum:_____________________________	  
_____________________________________________________________________________________________________	  
	  
Kindheit	  
	  
Beruf/Beschäftigung	  Ihrer	  Mutter	  während	  Ihrer	  Kindheit:	  
	  
	  
Beruf/Beschäftigung	  Ihres	  Vaters	  während	  Ihrer	  Kindheit:	  
	  
	  
Anzahl	  und	  Jahrgang	  Ihrer	  Geschwister:	  
	  
	  
	  
Wer	  lebte	  während	  Ihrer	  Kindheit	  mit	  Ihnen	  im	  gleichen	  Haushalt?	  
	  
	  
	  
Spiele	  und	  Interessen	  während	  der	  Kindheit:	  
	  
	  
	  
	  
	  
Jugendzeit	  
	  
Interessen	  und	  Hobbys	  während	  der	  Jugendzeit:	  
	  
	  
	  
	  
Sportliche	  Aktivitäten	  während	  der	  Jugendzeit:	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Waren	  Sie	  während	  Ihrer	  Kindheit	  oder	  Jugend	  in	  einem	  Heim,	  Internat	  oder	  in	  einer	  
Tages-‐	  oder	  Pflegefamilie?	  Wenn	  ja,	  was	  und	  wo:	  
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Schule	  und	  Ausbildung	  
	  
Auflistung	  von	  Kindergarten,	  Schule	  und	  Ausbildung:	  
	  
Von	   Bis	   Ihr	  Alter	   Art	  der	  Schule/Ausbildung	   Art	  des	  Abschlusses	  
	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	  

	  
Stärken in der Schule: 
 
 
 
 
Schwächen in der Schule: 
 
 
 
 
Womit konnte man Sie in der Schule hänseln, welchen Spitznamen hatten Sie? 
 
 
 
 
 
Andere Besonderheiten während der Schulzeit und Ausbildung: 
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Heutige	  Situation	  
	  
Momentane	  Schule,	  Beruf	  oder	  Beschäftigung:	  
	  
	  
	  
	  
Momentane	  Hobbys	  und	  Interessen:	  
	  
	  
	  
	  
	  
Vereinsmitgliedschaften:	  
	  
	  
	  
	  
	  
Wie	  verbringen	  Sie	  den	  größten	  Teil	  Ihrer	  Freizeit?	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Wer	  lebt	  momentan	  im	  gleichen	  Haushalt	  mit	  Ihnen?	  
	  
	  
	  
	  
	  
Momentaner	  Beruf	  Ihrer	  Mutter:	  
	  
	  
	  
Momentaner	  Beruf	  Ihres	  Vaters:	  
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Krankheitsanamnese 
  
Zählen Sie alle grösseren Krankheiten und Unfälle auf, die Sie hatten: 
Wann Art der Krankheit oder des Unfalls 
  

  

  

  

  

  
Waren Sie schon einmal in psychotherapeutischer oder psychiatrischer Behandlung, beim 
Schulpsychologischen Dienst, beim Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst, in einem Klinik-
Aufenthalt? 
Von	   Bis	   Bei	  wem	   Grund	  für	  die	  Behandlung	  
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Wann	  haben	  Ihre	  momentanen	  psychischen	  Schwierigkeiten	  angefangen:	  
	  
	  
	  
Wie	  haben	  sich	  diese	  Schwierigkeiten	  weiterentwickelt	  (Verlauf,	  Phasen	  ohne	  Probleme,	  
besonders	  schwere	  Phasen):	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Hatten	  diese	  Schwierigkeiten	  einen	  Einfluss	  auf	  Ihre	  Schullaufbahn	  oder	  Ihre	  
Ausbildung?	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Gibt	  es	  andere	  in	  Ihrer	  Familie	  mit	  gleichen	  oder	  auch	  völlig	  anderen	  psychischen	  
Problemen?	  Wenn	  ja	  welche?	  
	  
	  
	  


